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Progetto Obiettivo PSN 2011 - Linea 13.2 — Azione 2.3.1. “Interventi mirati per la
popolazione anziana per la prevenzione degli incidenti domestici”.

AVVISO

~omitato dei Sindaci del Distretto Socio Sanitario n. 31 si & riunito il 09/10/2017 ed ha

approvato il "Progetto Obiettivo PSN 2011 ~ Linea 13.2 - Azione 2.3.1. “Interventi

mirati per la popolazione anziana per la prevenzione degli incidenti domestici”
promosso dallASP ME.

Il Progetto presuppone la diffusione della conoscenza dei rischi di incidenti domestici, la
riduzione della mortalita da incidenti domestici e degli esiti degli incidenti domestici e il
miglioramento dell' efficienza motoria attraverso Faumento dell'attivita fisica nella

popolazione anziana,

Per la realizzazione del Progetto si prevede un programma di attivita fisica adattata per

mighorare la capacita fisica, la massa muscolare, la mobilitd articolare e per ridurre il
numero di cadute in soggetti anziani.

Tali attivita sono state regolamentate con apposita convenzione con la Wellnext Societs
Sportiva Dilettantistica a.r.|..

Per poter aderire al progetto occorre avere | ¢
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Progetto Obijettivo PSN 2011 ~ Linea 13.2 ~ Azione 2.3.1. “Interventi mirati per la popolazione
anziana per la prevenzione degli incidenti domestici”.

SCHEDA DI ADESIONE

FERELS OSBRI ~ F

La scheda, compilata e firmata, va inviata entro il 30 novembre 2017 per fax al n. 0941702754 © perposta  :
Selettronica all’indirizzo: pac@comune.santagatadimilitelio.me.it o presentata presso il Desk della .
EWellnextSSD in Via Cernaia n. 23 - S.Agata di Militello (ME) c
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